
ACHTUNG: aktualisierte Fassung vom 18.09.2022
ATTENTION: updated version from 18.09.2022

Freitag | 23.09.2022                                           
Friday

Startnummernausgabe
Registration Office

17:00
-

19:30

12:00
-

20:00

ABUS-Ruhrbike-Festival 2022
in Wetter (Ruhr) | Germany

Freies Training auf der XCO-Strecke
Training on the XCO-Track

Keine Streckensicherung!
No Track Support!



Block
Group

Nr. Startzeit
Start time

Rennklasse
Class

Cup Jahrgang
Year

Startgeld
Entry Fee

Nachmeldegebühr
Late Entry Fee

Fahrzeit
Time

07:00

09:00

08:00
-

09:00

Freies Training auf der 
XCO-Strecke

Training on the XCO-Track

09:00

Schüler/innen U15
Scholar U15 m/f

Schüler/innen U17
Scholar U17 m/f

1 Lizenz Senioren 1
Master 1/ Amateurs

XCO-NRW-Cup
3-nations Cup Jg. 1983-1992 21,00 € 16,00 € 45-60 Min.

2 Lizenz Senioren 2-4
License Masters 2-4

XCO-NRW-Cup
3-nations Cup Jg. 1982 u. älter 21,00 € 16,00 € 45-60 Min.

09:45 Junioren U19m
Juniors U19m

09:45 Schüler U13 m/w
Scholar U13 m/f

NRW-Schüler-Cup

10:00 Schüler U15 m/w
Scholar U15 m/f

Bundesnachwuchssichtung
(NRW-Schüler-Cup)

2 3 11:00 Junioren U19m
Juniors U19m

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

Jg. 2004-2005 12,00 € 10,00 € 60-75 Min.

11:15 Lizenz Senioren 1-4
License Masters 1-4

XCO-NRW-Cup
3-Nations Cup

11:45 Schüler U11 m/w
Scholar U11 m/f

NRW-Schüler-Cup

4 12:30 Bambini U7 Sparkassen-Kids-Race Jg. 2016 u. jünger Kostenfrei
No entry fee

Nur Startnummernpfand
Startnumber deposit only

5 Min.

5 12:45 Kids U9 Sparkassen-Kids-Race Jg. 2014-2015 Kostenfrei
No entry fee

Nur Startnummernpfand
Startnumber deposit only

5 Min.

13:00
Kids & Bambini

Junioren U19m/U7/U9
Juniors U19m/U7/U9

Sparkassen-Kids-Race
Bundesliga

(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

4 6 13:30 Schüler U13 m/w
Scholar U13 m/f

NRW-Schüler-Cup Jg. 2010-2011 9,00 € 5,00 € 15-20 Min.

* 13:00
14:00

Schüler U17 m/w
Youth U17 m/f

Bundesnachwuchssichtung
(XCO-NRW-Cup)
(3-Nations Cup)

5 7 14:00 Schüler U11 m/w
Scholar U11 m/f

NRW-Schüler-Cup Jg. 2012-2013 7,00 € 5,00 € 10 Min.

8 14:15 Fun Herren
Fun Men

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 1993-2003 21,00 € 16,00 € 88 Min.

9 14:15 Fun Senioren 1
Fun Masters 1

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 1983-1992 21,00 € 16,00 € 88 Min.

10 14:15 Fun Senioren 2
Fun Masters 2

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 1973-1982 21,00 € 16,00 € 88 Min.

11 14:15 Fun Senioren 3-4
Fun Masters 3-4

MTB-NRW-Fun-Cup Jg.1972 u. älter 21,00 € 16,00 € 88 Min.

12 14:15 Fun Frauen
Fun Woman

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 2003 u. älter 21,00 € 16,00 € 88 Min.

13 14:15 Fun Junioren U19m
Fun Juniors U19m

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 2004-2005 12,00 € 10,00 € 88 Min.

14:30 Schüler U11/U13
Scholar U11/U13

NRW-Schüler-Cup

14 14:59 Fun Jugend U17m
Fun Youth U17m

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 2006-2007 10,00 € 5,00 € 44 Min.

15 14:59

Fun Juniorinnen U19w
Fun Juniors U19f

Fun Jugend U17w
Fun Juniors U17f

MTB-NRW-Fun-Cup Jg. 2004-2005
Jg. 2006-2007

12,00 € /
10,00 €

10,00€ - U19
5,00€ - U17 44 Min.

16:15 44/88 Min Rennen
44/88 Min Races MTB-NRW-Fun-Cup

16:00
-

18:00

Freies Training auf der 
XCO-Strecke

Training on the XCO-Track

ATTENTION: updated version from 18.09.2022
Samstag | 24.09.2022
Saturday

ABUS-Ruhrbike-Festival 2022

Begehung Geschicklichkeitsparcours (ohne Rad) jeweils 15 Minuten vor dem Start
Walk through the skill course (without bike) 15 minutes before each start

in Wetter (Ruhr) | Germany

Startaufstellung jeweils 15 Minuten vor dem Start
Lineup 15 minutes forward each start

Startnummernausgabe
Registration Office

Keine Streckensicherung!
No Track Support!

Teamleitersitzung
Team Managers Meeting

Siegerehrung
award ceremony

Festival-Bühne
Festival Stage

Siegerehrung
award ceremony

ACHTUNG: aktualisierte Fassung vom 18.09.2022

Siegerehrung
award ceremony

Festival-Bühne
Festival Stage

Eröffnung Festival-Gelände &  Bike-Expo
Opening Festival & Bike-Expo

Festival-Bühne
Festival Stage

09:30

Geschicklichkeitsparcours 2
Skill Course 2

Geschicklichkeitsparcours 1
Skill Course 1

Teamleitersitzung UCI
Team Managers Meeting UCI

Festival-Bühne
Festival Stage

Begehung Geschicklichkeitsparcours (ohne Rad) jeweils 15 Minuten vor dem Start
Walk through the skill course (without bike) 15 minutes before each start

1

Festival-Bühne
Festival Stage

Keine Streckensicherung!
No Track Support!

7

Geschicklichkeitsparcours 2
Skill Course 2

3

Geschicklichkeitsparcours 1
Skill Course 1

6

Siegerehrung
award ceremony

Festival-Bühne
Festival Stage

Begehung Geschicklichkeitsparcours (ohne Rad) jeweils 15 Minuten vor dem Start
Walk through the skill course (without bike) 15 minutes before each start



Block
Group Nr. Startzeit

Start time
Rennklasse

Class Cup Jahrgang
Year

Startgeld
Entry Fee

Nachmelde-
gebühr

Late Entry Fee

Fahrzeit
Time

07:00

09:00

07:00
-

08:00

Freies Training auf der 
XCO-Strecke

Training on the XCO-Track

1 1 08:30 Schüler U15m
Scholar U15m

Bundesnachwuchssichtung
(NRW-Schüler-Cup) Jg. 2008-2009 9,00 € 5,00 € 30-40 Min

2 Jugend U17w
Scholar U17f

Bundesnachwuchssichtung
(XCO-NRW-Cup)
(3-Nations Cup)

Jg. 2006-2007 12,00 € 5,00 € 45-55 Min

3 Schüler U15w
Scholar U15f

Bundesnachwuchssichtung
(NRW-Schüler-Cup) Jg. 2008-2009 9,00 € 5,00 € 30-40 Min

10:00 U19w; Elite m/w
U19f; Elite m/f

Festival-Bühne
Festival Stage

3 4 10:45 Jugend U17m
Scholar U17m

Bundesnachwuchssichtung
(XCO-NRW-Cup)
(3-Nations Cup)

Jg. 2006-2007 12,00 € 5,00 € 45-55 Min

5 12:00 Damen Elite
Womens Elite

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

Jg. 2003 u. älter 21,00 € 16,00 € 90-120 Min

6 12:00 Juniorinnen U19w
Juniors U19f

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

Jg. 2004-2005 12,00 € 10,00 € 60-75 Min

13:00

Schüler U15 m/w
Scholar U15 m/f

Jugend U17m/w
Youth U17 m/f

Bundesnachwuchssichtung
(XCO-NRW-Cup)
(3-Nations Cup)

5 7 14:00 Männer Elite
Men Elite

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

Jg. 2003 u. älter 21,00 € 16,00 € 90-120 Min

14:30

Damen Elite
Womens Elite

Juniorinnen U19w
Juniors U19f

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

16:00 Männer Elite
Men Elite

Bundesliga
(3-Nations Cup)
(XCO-NRW-Cup)

Sonntag | 25.09.2022 ACHTUNG: aktualisierte Fassung vom 18.09.2022

ABUS-Ruhrbike-Festival 2022
in Wetter (Ruhr) | Germany

Siegerehrung
award ceremony

Bühne auf dem Festivalgelände
Stage on festival area

4

Siegerehrung
award ceremony

Bühne auf dem Festivalgelände
Stage on festival area

Siegerehrung
award ceremony

Bühne auf dem Festivalgelände
Stage on festival area

Keine Streckensicherung!
No Track Support!

2 09:30

Teamleitersitzung UCI
Team Managers Meeting UCI

Festival-Bühne
Festival Stage

Startaufstellung jeweils 15 Minuten vor dem Start
Lineup 15 minutes forward each start

Startnummernausgabe
Registration Office

Eröffnung Festival-Gelände &  Bike-Expo
Opening Festival & Bike-Expo

Sunday ATTENTION: updated version from 18.09.2022
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